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Ausgangslage swissskE

* Bis mindestens Ende Januar 2021 werden wir keine U16-Wettkampfe durchflihren
konnen. Ob wir im Februar den Wettkampfbetrieb wieder aufnehmen kénnen, ist
noch ungewiss.

* Deshalb werden wir im Verlauf des Winters verschiedene Challenges organisieren.

* Unser Ziel dabei ist es, die Kinder technisch weiterzubringen und neue Kinder fir
die Sportarten Skispringen und Nordische Kombination zu begeistern.

* Mit diesen Challenges soll der Schweizer Nachwuchs die Freude am Sport
beibehalten und der Austausch innerhalb der Schweizer Skisprungfamilie soll trotz
fehlenden Wettkampfen aufrechterhalten werden.



Wer kann teilnehmen? swissskE

e Die Teilnahme ist fUr alle Kinder, ideal zwischen 6 und 12 Jahren, moglich.

* Die Umsetzung erfolgt durch Clubs, die Skispringen in ihrem Programm haben.

* Kinder, die nicht in einem Club sind, kdnnen sich hier melden, um fir sie den
idealsten Club in der Nahe zu finden.


https://www.swiss-ski.ch/ueber-swiss-ski/mitglieder-breitensport/skiclub-bereich/club-adressen-und-funktionaere/

Challenge 21 swissskt
Skispringen und Nordische Kombination

Mit der Challenge 21 sollen unsere Athletinnen und Athleten auch in der aktuellen

Corona-Situation motiviert bleiben und unsere Sportart soll fir interessierte Kinder
zuganglich sein.

* Mit den drei verschiedenen Challenges wollen wir unterschiedliche Schwerpunkte
setzen.

* Die Challenge #1 soll einen Wettkampfcharakter haben, die Challenge #2 den
Teamspirit und die Vernetzung der Clubs fordern und die Challenge #3 soll die
Clubs animieren, neue Kids flr unsere Sportarten zu motivieren.

* Mit diesen Challenges soll der Schweizer Nachwuchs die Freude am Sport
beibehalten und der Austausch innerhalb der Schweizer Skisprungfamilie soll trotz
fehlenden Wettkampfen beibehalten werden. Die Skiclubs stellen dabei das
Fundament unserer Sportarten dar.



Challenge #1 — Die Landung/Der Zielsprint swissskE
Bis Ende Januar 2021

Wieim Sommer konnt ihr mir pro Athlet*in ein Video von einem Sprung auf einer
beliebigen Schanze schicken. Bitte schaut, dass die Landung auf dem Video gut
sichtbar ist. Bitte ladet eure Videos bis spatestens am 31.01.2021 hier hoch und
beschriftet das Video folgendermassen: Name_Vorname_Skiclub_Schanze inkl.
Schanzengrosse_Weite

* Die Telemarklandung wird von unseren Sprungrichtern ausgewertet und anhand
des Schulnotensystems bewertet. Der perfekte Telemark wird also mit der Note 6.0
bewertet. Danach werden die Weitenpunkte mit der Telemarknote multipliziert. Ein
guter Telemark lohnt sich also!

* Bitte wahlt wiederum diejenige Schanzengrdsse aus, welche die Kinder auch an
einer HNT springen wirden. Es macht keinen Sinn, auf einer zu grossen Schanze zu
springen.


https://swissski.canto.global/u/u-ff116aa38dd94942ab7d4c8d6cfd8ca5_d73bf4c93cc74c64a77a223c3d053f5f?viewIndex=0

Challenge #1 — Die Landung/Der Zielsprint swissskE
Bis Ende Januar 2021

Natdrlich sollen bei dieser Challenge auch unsere Kombinierer*innen nicht zu kurz
kommen. Um bei der Challenge #1 auch in der NK-Wertung teilzunehmen, konnt
ihr mir zusatzlich zum Sprung auch noch ein Video eines 50m Zielsprints einsenden.
Die Zeiten werden danach mit dem Sprung verrechnet und es gibt eine separate
Kombinationswertung. Bitte beschriftet das Sprint-Video folgendermassen:
Name_Vorname_Skiclub_gemessene Zeit

Bitte schaut, dass ihr die Distanz von 50m moglichst genau abmessen konnt und
auch auf die Technik geschaut wird. Wir wollen uns auch hier verbessern, damit die
Kids zuklnftig moglichst viele Zielsprints gewinnen kdnnen.



Challenge #2 — Koordination/Team Spirit swissskE
Bis Ende Februar 2021

 Gemeinsam als Team konnt ihr euch einen geeigneten Hang aussuchen und eine
«Minischanze» bauen. Auf dieser Schanze konnen die Kids mit den Miniskis oder mit
den Langlaufskis springen. Bitte macht pro Video jeweils 4er-Teams (wenn es nicht
aufgeht, sind auch 3er- oder 5er Teams mdglich) und schaut, dass pro Team wenn
moglich mindestens ein Madchen dabei ist. Die Videos sollen nicht langer als eine
Minute sein.

* Bitte ladet ein Video pro 4er-Team bis am 28.02.2021 hier hoch. In diesem Video konnt
ihr kreativ sein (Bilder vom Bau, jemand kommentiert die Spriinge und fihrt Interviews,
Kombinationslauf direkt nach dem Sprung, usw.). Gerne konnt ihr eure Videos auf euren
Sozialen Medien veroffentlichen und Killian Peier markieren. In der Auswertung werden
wir auch ein Augenmerk auf die Klicks und die Verbreitung der Videos legen.

* Die Videos werden durch unseren WM-Medaillengewinner Killian Peier beurteilt. Gebt
also alles, denn Killian mochte in seiner Rehazeit mit coolen Videos tUberrascht werden.

* Das Gewinnerteam erhalt eine original Weltcup-Startnummer von Killian!

e Killian hat fir euch noch ein kurzes Motivationsvideo gemacht.



https://swissski.canto.global/u/u-ff116aa38dd94942ab7d4c8d6cfd8ca5_d73bf4c93cc74c64a77a223c3d053f5f?viewIndex=0
https://youtu.be/4TXJHM78Re0

Challenge #3 — Kids fiir unsere Sportarten begeistern swissskE
Die ganze Saison und daruber hinaus

* |hrals Skiclubs seid das Fundament des Skispringens und der Nordischen Kombination in der
Schweiz! Wir wollen die Chance packen und auch in diesem Winter Kinder flir unseren Sport
begeistern. Der Sommer hat gezeigt, dass dies auch in der schwierigen Corona-Zeit maéglich ist.

* Uberlegt euch also, wie ihr moglichst viele Kinder auf die Schanze bringt. Natlrlich kann das auch
eine sehr kleine Schanze, welche selbst «geschaufelt» wurde, sein.

*  Wirsind Uberzeugt, dass jeder Sprung wichtig ist. Denn nur wenn die Kinder in Berihrung mit dem
Sport kommen, kdnnen sie zukiinftig eine Begeisterung flrs Skispringen und die Nordische
Kombination entwickeln.

* Fallsihr Daten fir moglich Animationsspringen habt, kdnnen wir diese gerne auf der Swiss-Ski Seite
unter der Rubrik Challenge 21 aufschalten. Bitte meldet diese Daten per Mail an joel.bieri@swiss-
ski.ch.

e Jeder Club erhalt einen finanziellen Zustupf in seine Clubkasse wenn er:

e Beiallen Challenges mitmacht

* Ein Animations- oder Schilerspringen organisiert

 Dem Club mit den meisten neu lizenzierten Kindern, winkt sogar ein Training mit einem unserer
Weltcupathleten.



mailto:joel.bieri@swiss-ski.ch

Preise swissskE

Die Preise fur die Challenges #1 und #2 werden an der ersten Sommer-HNT vergeben

Challenge #1 Verschiedene Preise werden unter den teilnehmenden
Athletinnen und Athleten verlost.

Challenge #2 Das Team mit dem besten Video erhalt eine Weltcup-
Startnummer von Killian Peier.

Challenge # 1-3 Jeder Club erhalt einen finanziellen Zustupf in seine Clubkasse
wenn er:
* Beiallen Challenges mitmacht
* Ein Animations- oder Schulerspringen organisiert
* Dem Club mit den meisten neu lizenzierten Kindern, winkt
sogar ein Training mit einem unserer Weltcupathleten.
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Vielen Dank fuir euren
Einsatz!

Joel Bieri Swiss-Ski .
T+4179 38062 49 Haus des Skisportes
joel.bieri@swiss-ski.ch Worbstrasse 52

Postfach 252
CH-3074 Muri bei Bern

T+41319506111
info@swiss-ski.ch



