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Swiss -Ski Entschädigung für clubinterne Sicherheitskurse  
Auf - und Ausbau von clubinternem sicherheitsrelevantem Knowhow und Basiswissen  
 
 
Swiss -Ski unterstützt ab der Saison 2025/2026 clubinterne Sicherheitskurse mit einer 
Entschädigung von CHF 200. - für administrative und organisatorische Aufwände.  
 

• Als Sicherheitskurs gilt ein Kurs, der zur Sicherheit und Unfallprävention beim  
Skitouren gehen  beiträgt  und mindestens eine n halben Tag dauert (4h 
Ausbildung) . 
 

• Beispiele: Tourenplanung in Theorie und Praxis; Lawinenprävention  in Theorie 
und Praxis; LVS Training ; praktische Rettungsübung; Ausbildung 
Gebirgsmedizin; etc.  
 

• Der Kurs muss von eine r qualifizierten Skitourenleiter :in (letzter Besuch esa / J+S 
Modul Weiterbildung liegt nicht länger als 2 Jahre zurück) oder einer 
qualifizierten Fachperson ( professionelle  Bergführer :in / Bergretter :in / 
Rettungssanitäter :in) durchgeführt werden.  

 
Damit der Club von diesem Angebot profitieren kann, muss der Kurs angemeldet 
werden:  
 

• Bis spätestens 14. Dezember  
Eingabe des Kursprogramms beim Regionalverbands -Verantwortlichen mit 
diesem Formular  (ausgefüllt bis und mit Seite 2 ). 

• Bis spätestens  30. April  
Eingabe der Kursbestätigung / Durchführung beim Regionalverbands -
Verantwortlichen mit diesem Formular  (ausgefüllt bis und mit Seite 3 ). 

 
Pro Club und Saison  wird nur ein Kurs  mit CHF 200. – unterstützt.  
 
  

https://forms.office.com/e/tJQpAq3d9T
https://forms.office.com/e/tJQpAq3d9T
https://forms.office.com/e/tJQpAq3d9T
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Eingabe clubinterner Sicherheitskurs  2025/26  
 
Kontaktangabe  

 
Schneesportclub  Sonnenschein  
 
Regionalverband  ZSSV  
 
Kontaktperson  Maria Muster  
 
Email  maria.muster@sonnenschein.ch  
 
Kontoangaben (I BAN + Kontoinhaber :in mit Adresse ) CH 5400 xy… Tourenclub 
Sonnenschein , Poststrasse 10, 6390 Engelberg   
 
Clubinterner Sicherheitskurs  

 
Geplantes Datum  30.12.2025  
Geplanter Kursort  Andermatt  
Thema: Rettungsübung  
 
Programm  (Mindestdauer 4h ): Grobe Beschreibung des Kursablaufs  

Zeit  Thema  Beschreib ung  
08:00 -08:45  Vorbereitung  Zwei Helfer :innen  bereiten supponierten 

Lawinenkegel vor (LVS + Rucksack 
vergraben);Kurze  Vorbesprechung mit der 
Gruppe, Materialkontrolle, Abmarsch.  

08:45 – 10:00  Gemeinsamer Aufstieg 
und Praxisinputs  

Beurteilung Schlüsselstellen im 
Lawinengelände, Hangneigungen 
einschätzen und messen.  

10:00 - 11:00  Lawinenrettungsübung  Gruppe spielt ganzes Rettungsszenario im 
Gelände durch, Helfer :innen  amten als 
Beobachter :innen . 

11:00  – 12:00  Rückmeldungen / 
Abfahrt ; Debriefing  

Rückmeldungen zum Verhalten der 
einzelnen Gruppenmitglieder, Input 
Verbesserungspotential, alternative / 
Zusätzliche Massnahmen Debriefing und 
Learnings aus der Gruppe.  

 
Angaben Kursleitung  

 
Name und Vorname der Kursleitung  Maria Muster  
 
Aktuelle Qualifikation  Bergretterin  
 
Datum letzte Weiterbildung  09.02.2025   
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Kursbestätig ung Clubinterner Sicherheitskurs  
 

Durchführungsdatum  30.12.2025  
 
Anzahl Teilnehmende  15 
 
Bemerkungen zum durchgeführten Programm / Anpassungen verglichen zur Eingabe:  
Da der Schnee sehr dürftig  war , war es schwierig die ganze Rettungsübung praxisnah 
durchzuspielen (kaum Schaufeln möglich ). Daher war der Fokus etwas verstärkt auf 
der Theorie.  
 
 
 
 
 

Gesamte inschätzung des Kurses aus Sicht Kursleitung  
Positives: Improvisation hat gut geklappt  (Bedingungen vor Ort weniger schneereich 
als erwartet) . Jede und jeder konnte etwas nennen, was sie/er persönlich mitnimmt.  
 
Verbesserungspotential / neue Ansätze: - Nächstes Mal allenfalls zwei Gruppen 
machen, um das Niveau besser abholen zu können . Teilnehmende mit grösster 
Erfahrung als Beobachter benennen um die Anderen mehr zu fordern.  
 
Allfälliges Feedback von Teilnehmenden  trotz dem wenigen Schnee das Beste 
rausgeholt  
 
 
 
 
 
 
Sonstige Bemerkungen/Anregungen  Klicken oder tippen Sie hier, um Text einzugeben. 
 
 
☒Wir haben ein Bild mit dem #SwissSkiTouren gepostet  – oder wir möchten dies 

nicht.  
 
 
 
 


