swiss-ski.ch

Freitag, 10.09.2021

Mannschaftsfihrersitzung:

Startnummernausgabe:
Startort:

Einschiessen:

Startzeit:

Startintervall:

Ziel:
Wettkampfart:
Schiessen:
Penalty:
Distanz:
Rollski:

Freitag, 10.09.2021

Mannschaftsfihrersitzung:

Startnummernausgabe:
Startort:

Startzeit:

Startintervall:

Ziel:
Distanz:
Material Skating:

swissSkE

Sprintwettkampf (Biathlon)

Die Mannschaftflhrersitzung findet am Mittwoch, 8. September 2021
um 19:30 Uhr online per MS Teams statt. Alle RV-
Teamverantwortlichen werden automatisch eingeladen. Weitere
Zugange zur Mannschaftsflihrersitzung werden gerne via Bettina
Schllichter vergeben. Kurzfristige Infos werden per WhatsApp-
Broadcastliste kommuniziert.

Ab 09:30 Uhr Luftgewehrbaracke Realp

Rollskibahn, Biathlonanlage Realp

10:00 —10:50 Uhr

11:00 Uhr

Einzelstart, Startintervall 20 Sekunden

Die Rangierung bildet die Basis fir den Handicapstart im Berglauf.
Rollskibahn, Biathlonanlage Realp

Sprint

Liegend und stehend

Athletinnen: 25 Sekunden, Athleten: 23 Sekunden

6 km /7.5 km /10 km (nach IBU-Reglement)

Marwe S610 Alu oder S620XC, jeweils mit Oer Radern und original
Kugellagern

Jeder Athlet soll seine eigenen Skating Marwe mitbringen.

FUr Nachwuchsathleten ist bei Bedarf ein Satz Reserveski Skating
Marwe vorhanden.

Helm und Brille obligatorisch!

Sprint Prolog Roliski skating (Langlauf)

Die Mannschaftfihrersitzung findet am Mittwoch, 8. September 2021
um 19:30 Uhr online per MS Teams statt. Alle RV-
Teamverantwortlichen werden automatisch eingeladen. Weitere
Zugange zur Mannschaftsfiihrersitzung werden gerne via Bettina
Schlichter vergeben. Kurzfristige Infos werden per WhatsApp-
Broadcastliste kommuniziert.

ab 13:15 Uhr Luftgewehrbaracke Realp

Rollskibahn, Biathlonanlage Realp

14:30 Uhr

Einzelstart, 15 Sekunden

Die Prolograngliste bildet die Basis fUr die Bonifikationszeit fir den
Handicapstart im Berglauf.

Rollskibahn, Realp

3,3 km

Skating Marwe: Manner Rader O / Frauen Rader O

Jeder Athlet muss seine eigenen Skating Marwe mitbringen.

FUr Nachwuchsathleten ist bei Bedarf ein Satz Reserveski Skating
Marwe vorhanden.

Helm und Brille obligatorisch!
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Samstag, 11.09.2021

Startnummernausgabe:
Start:

Startzeit:

Startintervall:

Ziel:

Distanz alle Damen:
Distanz alle Herren:
Material Klassisch:

Samstag, 11.09.2021

Startnummernausgabe:
Start:
Einschiessen:

Startzeit Komplexwettkampf:

Startintervall:

Ziel:

Distanz weiblich:
Distanz mannlich:
Rollski:

swissSkE

Distanz Rollski klassisch (Langlauf)

Flr Freitag und Samstag bleiben die Startnummern gleich.
Rollskibahn, Biathlonanlage Realp

08:35 Uhr Frauen / 08:45 Uhr Ménner / 09:10 Uhr U20/U18 Méanner
Pro Kategorie Massenstart

Wasserfall

4,1 km

7,1 km

Swix Classic Roadliner C2, jeder Athlet muss seine eigenen Rollski
mitbringen.

Helm und Brille obligatorisch!

Verkiirzter Einzelwettkampf (Biathlon)

Flr Freitag und Samstag bleiben die Startnummern gleich.
Rollskibahn, Biathlonanlage Realp

09:30—-10:20 Uhr

10:30 Uhr

45 Sekunden Startintervall

Die Rangierung bildet die Basis flr den Handicapstart im Berglauf.
Rollskibahn, Biathlonanlage Realp

Frauen und Juniorinnen 12 km, Jugend weiblich 9 km

Manner und Junioren 15 km, Jugend mannlich 10,5 km

Marwe S610 Alu oder S620XC, jeweils mit Oer Radern und original
Kugellagern

Jeder Athlet soll seine eigenen Skating Marwe mitbringen.

Fir Nachwuchsathleten ist bei Bedarf ein Satz Reserveski Skating
Marwe vorhanden.

Helm und Brille obligatorisch!
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Sonntag, 12.09.2021

Startnummernausgabe:

Start:
Startzeit:

Startintervall:

Ziel:

Distanz alle Frauen:

Distanz alle Manner:
Rangverkindigung:

Material:

swissSkE

On presents: "Hit the Peak"
Berglauf (Langlauf & Biathlon)

Ab 08:45 Uhr beim jeweiligen Start (Manner: P1, Frauen: P4)
Eingangs Goscheneralp

Ab 09:30 Uhr Start Eingangs Goscheneralp

(Méanner: P1 Tiefenbachbriicke Wiggen) Y
(Frauen: P4 Wiggen)
Handicapstart
Staumauer Goscheneralp
4,5 km

6,5 km

Top 3 direkt nach Zieleinlauf auf der Staumauer
Trail Running Footwear
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