
Schutzkonzept Covid-19 

Checkliste Nordic Weekend 2020 (eventspezifisches Schutzkonzept Covid-19), gültig ab 10. September 2020 

Ausgangslage Grundlage für das Nordic Weekend 2020 bilden das Schutzkonzept Covid-19 für die Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs und jenes für Swiss-Ski Events. 

Hygiene- und 

Verhaltensregeln  

BAG / BASPO / Swiss 

Olympic 

Allgemein: 

• Abstandhalten (mindestens 1.5 Meter) 

• Gründlich und oft Hände waschen 

• Ins Taschentuch oder in die Armbeuge husten und niesen 

• Auf das Händeschütteln verzichten 
Wettkampfbetrieb: 

• Nur gesund und symptomfrei anreisen. 

• Max. 1000 Personen gleichzeitig am Event 

• Contact Tracing gewährleisten, wenn Mindestabstand nicht eingehalten werden kann (siehe auch unten «Contact Tracing») 

• Personenfluss der Zuschauer und Aufenthaltsräume so gestalten, dass Distanz von 1.5 Metern zwischen Besuchenden eingehalten werden kann. 
Die weitgehende Normalisierung der Sportaktivitäten führt dazu, dass die Distanzregeln nicht ständig eingehalten werden können. Als enger Kontakt gilt dabei die längerdauernde (>15 Minuten) 

oder wiederholte Unterschreitung einer Distanz von 1.5 Metern ohne Schutzmassnahmen. 

Risikobeurteilung und 

Triage 

• Die Gesundheit hat oberste Priorität; hohe Solidarität und Eigenverantwortung werden vorausgesetzt. 

• Kranke Personen müssen zu Hause bleiben und dürfen somit nicht an Vorbereitung, Durchführung und/oder Nachbereitung teilnehmen. 

• Falls im Nachhinein eine Erkrankung am Virus diagnostiziert wird, muss das OK Nordic Weekend Swiss-Ski schnellstmöglich darüber informiert werden. 

Informationsmaterial 

und Verhaltensplakate 

Plakate und Verhaltensregeln von Swiss Olympic, dem BASPO und dem BAG werden gut sichtbar an folgenden Orten aufgehängt: 

• Unterkünfte 

• Essensbereiche 

• Mehrzweckhalle Andermatt 

• Wettkampfgelände 

Kennzeichnung der 

Teilnehmer 

• Die Teilnehmer und Besucher werden mit verschieden farbigen Armbändel in Gruppen gekennzeichnet.  

• Der Zutritt zu den Eventbereichen Rollskibahn, MZH Andermatt und offiziellen Verpflegungsstationen ist nur mit einem persönlichen Armbändel gestattet. 

An- und Abreise • Individuell mit dem Privatauto. 

• Bei Anreise im Team Bus gilt Maskentragempfehlung (Abstandregel). 

• Bei ÖV-Anreise sind die BAG-Regeln einzuhalten (Schutzmaske). 

Check In / Kontrolle / 

Verantwortung 

• Am Freitag, 11. September 2020 erfolgt das Check In (Abgabe der Armbändel und Abgabe der unterschriebenen Schutzkonzepte) Teamweise (RV, Stützpunkte) in Andermatt (Cucina Macolina) 
von 8.00 – 10.00 Uhr / 11.30 – 14.00 Uhr.  

• Ohne Registration und Armbändel erfolgt kein Zutritt zum Wettkampfgelände und zu den Essensbereichen. 

• Jedes Team (RV, Stützpunkte) ist für den Informationsfluss innerhalb ihrer Mannschaft und für die Einhaltung der Schutzbestimmungen verantwortlich. 

• Sämtliche Athleten und Betreuer unterschreiben bei der Anreise die Einverständniserklärung zum Schutzkonzept. Als Kontrolle werden die Armbänder verteilt. 

• Besucher werden in Realp und Andermatt an Checkpoints zwecks Aufnahme der Kontaktdaten registriert. 

Unterkunft 

• Gemäss Vorgaben BAG für Hotellerie. 

• Die gemeldeten Teams werden in separat zugeteilte Unterkünfte verteilt. 

• In den BASPO Gebäuden und in gewissen Unterkünften gelten zusätzlich die jeweiligen Schutzkonzepte. 

Verpflegung / 

Mahlzeiten 

• Gemäss Vorgaben BAG für Hotellerie und der betreffenden Gastronomie / Institution. 

• Es werden Essenszeiten pro Team definiert. 

• Essensausgabe gemäss Bestimmungen des BASPO. In BASPO Gebäuden gelten die jeweiligen Schutzkonzepte. 

• Verpflegung nur mit gültigem Armbändel erlaubt. 

Umziehen / Duschen / 

Toiletten 

• Duschen stehen nur in den zugewiesenen Unterkünften zur Verfügung. 

• Die Duschen und Toiletten im Zeughaus Realp stehen nur den dort untergebrachten Teams zur Verfügung. 

• In Realp steht ein Toilettenwagen für die übrigen Teilnehmer/Team zur Verfügung. 

• Besucher Toiletten befinden sich beim Bahnhof Realp. 

Verhalten auf dem 

Wettkampfplatz 

• Für Helfer des Nordic Weekends ist das Tragen einer Schutzmaske während des Einsatzes obligatorisch. 

• Für Athleten und Zuschauer wird das Tragen einer Schutzmaske empfohlen. 

• In den gekennzeichneten Zonen rund um das Start- und Zielgelände gilt für Besucher, Betreuer und Athleten Maskenpflicht. 

• Registrierten Betreuern ist der Zutritt zu den gesamten Wettkampfstrecken unter Einhaltung der geltenden Verhaltensregeln erlaubt. 
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• Zuschauer dürfen sich nur in den gekennzeichneten Zonen aufhalten. 

Startnummern / 

Transponder 

• Die Athleten behalten ihre persönliche Startnummer für Freitag und Samstag. Am Samstag nach dem Wettkampf werden die Startnummern eingesammelt und gewaschen. 

• Die Transponder werden nach jedem Wettkampf abgegeben und gewaschen. 

Produktepräsentation 

Firmen Swiss-Ski Pool 

• Die Ausstellung findet in der grossen MZH Andermatt statt. 

• Es gibt einen separaten Ein- und Ausgang. 

• Alle Besucher müssen sich am Eingang registrieren oder verfügen über einen gültigen Armbändel. 

• In der MZH Andermatt gilt ein Maskenobligatorium. 

• Die Ausstellung wird in zwei Blöcke aufgeteilt.  

Coach Point Langlauf 

und Biathlon Swiss-Ski 

• Der Coachpoint findet in verschiedenen Räumen der MZH Andermatt statt. 

• Es gibt einen separaten Ein- und Ausgang. 

• Alle Teilnehmer des Coachpoints müssen sich am Eingang registrieren oder verfügen über einen gültigen Armbändel. 

• In der MZH Andermatt gilt ein Maskenobligatorium. 

• Die Inhalte vom Freitagabend werden räumlich und zeitlich getrennt und z.T. online als Webinar übertragen. 

• Die Inhalte vom Samstag werden in zwei Blöcke aufgeteilt.  

Kommunikation 

• Im Vorfeld an alle Teams durch OK Nordic Weekend Swiss-Ski. Athleten jeweils via Regionalverband. 

• An der Online Mannschaftsführersitzung vom 9. September 2020 wird das Schutzkonzept im Details nochmals erläutert. 

• Hinweise durch Plakate auf dem Eventgelände. 

Schutzmaterial 

• Alle Teilnehmer und Besucher sind für ihr persönliches Schutzmaterial verantwortlich und bringen dies mit.  

• An den Checkpoints in Realp und MZH Andermatt stehen Desinfektionsmittel und Reserve Masken zur Verfügung. 

• Auf dem Eventgelände in Realp sowie in Andermatt werden die Toiletten regelmässig gereinigt. 

Contact Tracing 

• Gemäss Grundkonzept Punkt 3.1.2 müssen die oben beschriebenen Bedingungen, Vorgaben und Vorgehensweisen den Teammitgliedern abgegeben und von jedem schriftlich bestätigt 
werden. 

• Der Zutritt zu den diversen Eventbereichen (Wettkampfgelände Realp, Unterkünfte, MZH Andermatt) wird kontrolliert und es werden von allen Teilnehmern und Besuchern die Kontaktdaten 
erfasst und 14 Tage aufbewahrt. 

• Swiss-Ski empfiehlt den Download und Aktivierung der "SwissCovid App" 

 

 

Hiermit bestätige ich das Schutzkonzept zum Nordic Weekend 2020 gelesen zu haben und erkläre mich damit einverstanden: 

 

Team:__________________________ Kontaktperson: ___________________________ Telefonnummer:___________________________ 

 

 Vorname: Name: Unterschrift: 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    


