
 

 

SEDRUN 
 

Schweizermeisterschaften U14 + U16 
Championats Suisse M14 + M16 
 

Samstag, 17.02.2018, Einzelstart / frei  
Samedi, 17.02.2018, individuel / libre  

 

Sonntag, 18.02.2018, Staffellauf / klassisch   
Dimanche, 18.02.2018, relais / classique  
 

Veranstalter / 
Organisateur 
 

SC Sedrun 
 
 

OK-Präsident/ 
Président du CO 
 

Gabriel Pally N 079 349 31 52 
Via Dentervitgs 10  
7188 Sedrun  
gpally@bluewin.ch   
 

Wettkampfleiter/ 
Chef de compétition 
 

Toni Cathomen N 078 795 68 39 
Via Alpsu 232  
7189 Rueras  
tcathomen@bluewin.ch   
  

Anmeldung/ 
Inscription 
 

Online über http://www.swiss-ski-kwo.ch 

Meldeschluss / 
limite d’inscription 
 

Dienstag / mardi, 13.02.2018 

Rennbüro/ 
Bureau de courses 
 

Mehrzweckhalle Sedrun / 
salle polyvalente Sedrun 

Streckenchef/ 
Chef des pistes 
 

Monn Claudio                                                     N     076 533 17 24 
stamparia@bluewin.ch 

Kategorien+Distanzen 
catégories+distances 
 

U 10 Mädchen und Knaben / filles et garçons 2.0 km Fun Strecke  
U 12 Mädchen und Knaben / filles et garçons 2.0 km Fun Strecke  
U 14 Mädchen / filles 4.0 km 
U 14 Knaben / garçons 5.0 km 
U 16 Mädchen / filles                                          5.0 km 
U 16 Knaben / garçons                                        7.5 km 
 

Start und Ziel/ 
Départ et arrivé 

 

Camping Rhein Rueras 
 

Parkplatz/ 
Parking 
 

Camping Rhein Rueras 
Kläranlage, Sedrun-Rueras 

mailto:gpally@bluewin.ch
mailto:tcathomen@bluewin.ch
http://www.swiss-ski-kwo.ch/


 

 

Garderobe/ 
Vestiaires 
 

Mehrzweckhalle Sedrun / Camping Rhein Rueras 
Salle polyvalente Sedrun / Camping Rhein Rueras 

Verpflegung/ 
Ravitaillement 
 

Am Ziel / Camping Rhein Rueras 
À l’arrivée / Camping Rhein Rueras 

Wachsraum/ 
Cabine de fartage 
 

Startplatz / Camping Rhein Rueras 
Stade de départ / Camping Rhein Rueras 

Unterkunft/ 
Hébergement 
 

Jugendunterkünfte / Hotelreservationen 
Sedrun Disentis Tourismus / T 081 920 40 30 
info@disentis-sedrun.ch 
www.disentis-sedrun.ch  
 

Auskunft über 
Durchführung / 
Information sur le 
déroulement 

Wettkampfleiter Toni Cathomen / N 078 795 68 39 
 
 
 
 

Nachtessen am 
Samstag-Abend/ 
Diner le samedi- 
soir 
 
 

19.00h Mehrzweckhalle Sedrun / Salle polyvalente à Sedrun 
Menu: Suppe / Hauptgang / Dessert 
Kosten / Couts: Fr. 18.00 
Anmeldung bis 21. Januar an / Inscription jusqu’au 21 janvier à: 
Romana Deragisch / bugnei5a@bluewin.ch  
 

Programm/ Programme 
 

 
 
 
13.00 – 16.30 h  
 
13.00 – 14.30 h 
 
 
18.00 h 
 
 

Freitag, 16.02.2018 
Vendredi, 16.02.2018 
 
Streckenbesichtigung / Reconnaissance du parcours 
 
Definitive Meldung Einzellauf im Rennbüro (Mehrzweckhalle in Sedrun)  
Inscriptions définitives au bureau de course (Salle polyvalente à Sedrun)  
 
Mannschaftsführersitzung, Mehrzweckhalle Sedrun, anschliessend 
Startnummernausgabe + Inkasso  
Réunion des chefs d’équipes, salle polyvalente Sedrun, suivie de la distribution des 
dossards et encaissement   
 

 
 
 
bis/jusqu’à 09.55 h 
 
10.00 h 
 
11.30h – 12.00 h 
 

Samstag, 17.02.2018 
Samedi, 17.02.2018 
                                                                   
Streckenbesichtigung / Reconnaissance du parcours 
 
Einzelstart 30‘‘ / Départ individuell 30‘‘ 
  
Startnummernausgabe Fun Strecke – U10 + U12 beim Ziel (Rennbüro) 
Remise de parcours Fun – M10 et M12 à l’arrivée (bureau de course) 

mailto:info@disentis-sedrun.ch
http://www.disentis-sedrun.ch/
mailto:bugnei5a@bluewin.ch


 

 

 
ca./env. 12.00 h 
 
12.15 – 13.00 h 
 
 
ab/dès 12.30 – 14.00 h 
 
 
ab/dès 12.30 h 
 
 
ab/dès 13.15 h 
 
 
ca./env. 14.15 h 
 
 
17.00 h 
 
 
 
 
18.30 h 
 
 
ca./env. 20.00 h 
 
 

 
Wettkampfende U14 + U16 / Fin des compétitions M14 + M16 
 
Streckenbesichtigung U10 + U12 
Reconnaissance du parcours M10 + M12 
 
Definitive Meldung Staffel im Rennbüro im Zielgelände / 
Inscriptions définitives des relais au bureau des courses à l’arrivée 
 
Flower Zeremonie SM U14 + U16 
Cérémonie des fleurs CS M14 + M16 
 
Einzelstart 30s –  Fun Strecke U10 + U12 
Départ individuell 30s –  parcours Fun M10 + M12 
                      
Rangverkündigung Fun Strecke U10 + U12 
Remise des prix parcours Fun M10 + M12 
                      
Mannschaftsführersitzung, Mehrzweckhalle Sedrun, anschliessend 
Startnummernausgabe Staffellauf und Inkasso  
Réunion des chefs d’équipe, salle polyvalente Sedrun, suivie de la distribution des 
dossards Relais et encaissement   
 
Nachtessen für angemeldete Regionalverbände in Sedrun, Mehrzweckhalle 
Dîner pour associations régionales inscrites à Sedrun, salle polyvalente  
 
Rangverkündigung in Sedrun, Mehrzweckhalle 
Remise des prix à Sedrun, salle polyvalente 
 

 
 
 
bis/jusqu’à 09.25 h 
 
09.30 h   
 
 
10.30 h 
   
 
11.45 h 
 
ca./env. 12.30 h 

Sonntag, 18.02.2018 
Dimanche, 18.02.2018 
                                                     
Streckenbesichtigung / Reconnaissance du parcours 
 
Start Staffellauf Mädchen (Massenstart) / Départ en ligne des relais filles 
3 x 3.3 km (1 x 3.3 km) 
 
Start Staffellauf Knaben (Massenstart) / Départ en ligne des relais garçons 
3 x 5.0 km (2 x 2.5 km) 
                                         
Show « Überraschung / Surprise » 
 
Rangverkündigung im Zielgelände                             
Remise des prix dans l’aire d’arrivée 

 


