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Kalender / Calendrier 2018/2019 19.09.2018
Kategorien/ Distanz o
Datum Ort Damen Herren % Bemerkungen
()
Ui8 |Uz2o0 Sen. |U18 U20 |Sen. =
1,2 .
Sa, 01.12.18 1,2 km km 1,4 km 1,4km |C KO-Sprint
Goms
So, 02.12.18 7,5 km er? 10 km 15 km F Einzelstart 30"
1,2 .
Sa, 15.12.18 1,2 km m 1,4 km 1,4km |F KO-Sprint
Campra
So, 16.12.18 7,5 km Zni 10 km 10 km C Einzelstart 30"
Sa, 19.01.19 5 km 5km |15 km 15 km C Einzelstart 30“
Sparenmoos
So, 20.01.19 10 km 10 km |10 km 10 km F Massenstart
Sa, 02.02.19 [sM 5 km 5km |10km 15 km F Einzelstart 30"
So, 03.02.19 Engelberg 10 km 10 km |10 km 15 km C Handicapstart
Sa, 02.03.19 | COC 10 km 10 km |10 km 15 km F Einzelstart 30“
So, 03.03.19 | Le Brassus 10 km 15 km |15 km 15 km C Handicapstart
1,2 .
Fr, 20.03.19 1,2 km m 1,4 km 1,4km |[C KO-Sprint
SM
Sa, 30.03.19 15 km 30km |20km |30km |50 km C Massenstart
Engelberg
3X1,0 .
So, 31.03.19 3x1 km 3x1,0 km m F Teamsprint
N 1,2 .
Sa, 06.04.19 | Langis Final | 1,2 km m 1,2 km 1,2km |F KO-Sprint
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