
 
 
 
 
 
 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COC / OPA Games 

Vallée de Joux 2019 
 

02.03.2019 | Einzelstart frei / Individuel libre 
03.03.2019 | Handicapstart klassisch / 

Départ handicap classique 
U18 / U16 Staffel klassisch /  
U18 / U16 Relais classique  



2/1 3  

 

 
 
 

Organisator/ Organisateur: Vallée de Joux Nordic Events 

 

OK Präsident/ Dominique Rochat 

Président du CO: Phone: +41 79 250 02 90 

 

Wettkampfleiter/ Gérald Brandt 

Chef des compétitions: Phone: +41 78 756 76 16 

 

Rennbüro/ Vallée de Joux Nordic Event 

Bureau des courses: Les Grandes-Roches 

 fabienne.tesaury@gmail.com 

 

Öffnungzeiten / Ouverture 28.02.2019  13:00 – 19:00 

01.03.2019  09:00 – 17:00 

02.03.2019  07:00 – 17:00 

03.03.2019  07:00 – 15:00 

 

Anmeldungen/ Für die Schweizer, Online via www.swiss-ski-kwo.ch 

Inscriptions: Pour les suisses, online via www.swiss-ski-kwo.ch 

 

 OPA Nationen, via RaceTimePro 

 Nations OPA, via RaceTimePro 

  

Restliche Nationen, per FIS Entry Form an: 

Autres nations, par FIS Entry Form: 

 fabienne.tesaury@gmail.com 

 

Meldeschluss/ Montag, 25. Februar 2019 

Limite d'inscription: Lundi 25 février 2019 

 

Unterkunft/ Hébergement: Office du Tourisme de la Vallée de Joux 

 reservation@valleedejoux.ch 

 Termin: 10.Februar 2019 mit dem Formular auf Seite 6 

 Délai: 10 février 2019 avec le formulaire situé en page 6 

 

Wettkampfgelände/ Les Grandes-Roches / Vallée de Joux 

Site des compétitions:  

 

 

http://www.swiss-ski-kwo.ch/
http://www.swiss-ski-kwo.ch/
mailto:reservation@valleedejoux.ch
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Allgemeine Infos/ http://joj2020-valleedejoux.ch 

Infos générales:  

 

Zeitmessung/ Erwin Pflanzl, RaceTimePro GmbH 

Chronométrage : Verwendung von Transponder, Rücknahme im Zielraum, 

Verlust zu Lasten TeilnehmerIn/ Utilisation de 

Transponder, distribution au départ, restitution à l'arrivée/ 

en cas de perte, facturation au coureur 

Startgeld Swiss-Cup/ CHF 20.- pro Wettkampf 

Frais d’inscription Swiss-Cup: CHF 20.- par course 

 

Allgemeine Infos/ Umkleideraum: Grandes-Roches 

Infos générales: Vestiaires: Grandes-Roches 

 Parkplätze: Grandes-Roche, ein Fahrzeug pro Team 

 Parking: Grandes-Roches, 1 véhicule par équipe 

 

Hinweis/ Die Parkplätze neben dem Stadion sind limitiert. Pro 

Remarques: Mannschaft wird eine Parkkarte abgegeben. Die 

restlichen Busse müssen etwa 500 m vom Stadion 

entfernt parkiert werden. 

Den Zuschauern steht ab dem Dorf Le Brassus ein 

Shuttlebus zur Verfügung. 

!! Jeder Bus muss eine Akkreditierungskarte haben. Diese 
muss unbedingt vor dem Besuch des Geländes an der 

Rezeption des Sportzentrums abgeholt werden. 

Les places de parking sont limitées à proximité du stade. 

Des accréditations seront distribuées aux équipes (1 par 

équipe), le reste des bus d’équipe sera stationné à environ 

500m du stade. 

Pour les spectateurs, des navettes seront organisées 

depuis le village du Brassus. 
!!Chaque bus doit avoir une carte d’accréditation. Il faut 

aller les chercher à la réception du Centre Sportif avant de 

monter sur le site. 

 

  

http://joj2020-valleedejoux.ch/
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Technische Daten/ 

Données techniques:  

 5 km 10 km 15 km 

Streckenlänge/ Distances: 2.5 km 3.33 km 3.75 km 

Start/Ziel/ Alt. départ-arrivée: 1107 m 1107 m 1107 m 

Höchster Punkt/ Point le plus haut: 1124 m 1124 m 1124 m 

Tiefster Punk/ Point le plus bas: 1080 m 1071 m 1071 m 

Gesamtsteigung/ Montée totale: 91 m 114 m 134 m 

Höchstanstieg/ Montée la plus grande: 33 m 33 m 33 m 
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Programm/ programme: 

 

Thursday, 28.02.2019 

14:00 – 17:00 Unofficial Training 

 

Friday, 01.03.2019 

09:00 – 12:00 Teams arrival and accommodations 

 

09:00 – 17:00  Official Training 

 

13:00 – 15:00 Confirmation of entries (race office) 

 

18:00  Team captains meeting, 

 Le Sentier – Salle du Conseil Communal 

Saturday, 02.03.2019 

07:00 – 08:30 Bibs distribution, Grandes-Roches 

 

07:00 – 09:25 Official training 

 

 Individual F 

09:30 Ladies U20 COC     10 km F 

10:10 Ladies COC     10 km F 

11:00 Men U20 COC     1o km F 

12:00 Men COC     15 km F 

 

13:00 Price giving ceremony at stadium 

 

13:10 – 14:25 Official training OPA Games 

 

 Individual F 

14:30 Ladies U16 OPA        5 km F 

15:00 Ladies U18 OPA     7.5 km F 

15:30 Men U16 OPA     7.5 km F 

16:10 Men U18 OPA      10 km F 

 

16:00 - 17:00 Confirmation of entries – number of relays per nation 

17:30  Price giving ceremony at stadium 

 

18:30 Team captains meeting 
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Sunday, 03.03.2019 

07:00 – 08:30 Bibs distribution, Grandes-Roches 

 

07:00 – 08:55 Official training 

 

 Pursuit C 

09:00 Ladies U20 COC  10 km C 

09:30 Ladies COC  15 km C 

10:20 Men U20 COC  15 km C 

11:10 Men COC  15 km C 

 

12:00 – 12:25 Course open 

 

 Mixed Relay 

12:30 Mixed Relay U16 OPA 4 x 3.3 km C 

13:30 Mixed Relay U18 OPA 2 x 3.3 km + 2 x 5 km C 

 

14:30 Price giving ceremony, stadium 

 

The timetable will be confirmed at the Team captains meeting. 
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Anmeldeformular für Unterkunft 
Formulaire de demande d’hébergement 

 

Anmeldeschluss : 10. Februar 2019/ Délai : 10 février 2019 

 

 
Mannschaft/ Equipe : 
 

 

Anzahl der Offiziellen/  Frauen: Männer:  

Nombre d’officiels Dames: _________ Hommes: __________ 

 

Anzahl der Athleten/  Frauen: Männer: 

Nombre de compétiteurs Dames: _________ Hommes: __________ 

 

Anreisedatum/ Uhr: Abreisedatum/ Uhr: 

Date/ Heure d'arrivée: ____________________ Date/ Heure de départ: ____________________ 

 

Verantworliche Person/  

Personne responsable: ____________________________________ 

 

Datum/ Date: ____________________________________ 

Mobile/ Téléphone portable: ____________________________________ 

 

Anschrift/ Adresse: ____________________________________ 

 ____________________________________ 

 

Mail: ____________________________________ 

 

Unterschrift/ Signature: ____________________________________ 

 

 

 
Senden an/ A envoyer à 

reservation@valleedejoux.ch 
 

  

mailto:reservation@valleedejoux.ch


8/1 3  

 

 
 
 

Pistes/ Track 
 

 
 

2,5 km 
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3.3 km 
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3.75 km 
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Anreise ins “La Vallée de Joux” 

Arrivée à la Vallée de Joux 
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