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SWISS-SKI SKILLS
FUR KINDER/POUR ENFANTS
SKI & SNOWBOARD
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Ubersicht
Die Grafik zeigt dir den Aufbau des Bichleins und wann
welche Sticker verteilt werden:

Vue d'ensemble
Le graphique te montre la structure du livret
et quand les autocollants sont a placer:

On-Snow-Skills/Parcours
Snowboard: Slope und/et Park Gold/Or
Ski: Race und/et oder/ou Freestyle Gold/Or

Ski: Allround Gold/Or

Off-Snow-Skills

On-Snow-Skills/Parcours
Bronze, Silber/Argent, Gold/Or

Off-Snow-Skills

On-Snow-Skills/Parcours
Bronze, Silber/Argent, Gold/Or

Off-Snow-Skills

Entde¢k.en/l o B On-Snow-Skills/Parcours
Decouvrir S Allround Gold/Or

Off-Snow-Skills

D> Die Swiss-Ski Skills sind fir Kinder im Skiclub ge-
schrieben. Sie beinhalten ein Testsystem, welches
den Kindern den Einstieg in die sportliche Laufbahn
des Skifahrens und Snowboardens, dem Schlussel-
bereich Foundation (F1-F3), erleichtert.

D> Lea und Luc begleiten die Kinder mit vielen Aufga-
ben, Ratseln und einem grossen Wimmelbild beim
Absolvieren der Skills und Parcours.

D> Es beinhaltet On-Snow-Skills und Parcours sowie Off-
Snow-Skills, welche gelbt und mit der geforderten
Qualitat erfillt werden mussen.

D> Sind die Kriterien der entsprechenden Parcours
auf Schnee erfillt, erhalt das Kind einen Sticker mit
einer Bronze, Silber oder Gold Schneeflocke zum
Einkleben.

D> Wird eine ganze Phase (Entdecken, F1, F2 oder F3)
abgeschlossen, verteilt der Trainer einen der vier
coolen Phasensticker grin, blau, rot oder schwarz.

> Les Swiss-Ski Skills sont destinés aux enfants des
clubs de ski. Ils comprennent un systéme de test
qui facilite I'accés des enfants a la carriére sportive
du ski et snowboard par la phase clé «Foundation
(F1-F3)».

> Lea et Luc accompagnent les enfants avec de nom-
breuses taches, des énigmes et une grande image
plein d'objets cachés, pendant qu'ils complétent les
compétences et les parcours.

> Il comprend les On-Snow-Skills et des parcours, ainsi
que les Off-Snow-Skills, qui doivent étre réussis avec
la qualité demandée.

> Siles critéres du parcours concerné sur neige sont
remplis, I'enfant regoit un autocollant avec un flocon
de neige de couleur bronze, argent ou or.

> Siune phase compléte (Découvrir, F1, F2 ou F3)
s'achéve, I'entraineur distribue un des grands auto-
collants vert, bleu, rouge ou noir.

Das Leiterdokument mit allen Ubungen in Ubersicht und
zum Eintragen der Kinder kann online heruntergeladen
werden: — swiss-ski.ch/skills

Le document de I'entraineur avec tous les exercices
en vue d'ensemble et pour inscrire les enfants peut étre
téléchargé en ligne: — swiss-ski.ch/skills
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